"Y Praxisauftrage: Exécuter des travaux de coffrage, d'armature et de bétonnage surd... v ©®

Théme

Z Exécuter des travaux de coffrage, d'armature et de bétonnage sur des éléments de construction et
attribuer des taches simples dans la zone de travail confié

. Définition des taches . Documenter la mise en ceuvre ‘ . Contréle

Sélectionner photo Effacer

Sous-tache 1

Clarification du mandat
Décrivez le mandat recu et identifiez les points essentiels a respecter.

o [/E/E] Quelle est votre mission?

e [1/E/El Quels points du mandat pratique devez-vous travailler?

o [U/EA/E Sur quel chantier vous trouvez-vous?

e [/ /7 Quels sont les délais prescrits pour le mandat?

e (/B2 /D Qui estlinterlocuteur principal?

e [/ /D Quels documents (plans, documents, etc.) sont nécessaires?

e -/ [/ Quelles difficultés faut-il prendre en compte?

e [N/EA/E Y a-t-il des consignes de sécurité que vous devez respecter?

e [/ /E Y a-t-il des exigences particuliéres auxquelles vous devez répondre?
e -/ - /&l Quelles autorisations faut-il obtenir (travail de nuit, barrages, etc.)?
e -/ -/ [E] Desrapports doivent-ils &tre rédigés?
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Nous construisons 5 grands batiments sur un chantier.

Nous sommes actuellement en train de coffrer et de bétonner les murs extérieurs, les
travaux d'armature ont déja été effectués par d'autres équipes. Il est important que
nous respections strictement les consignes de sécurité.

(+] Ajouter nouveau paragraphe

Sous-tache 2

Planification et préparation du travail (PREPA)

Définissez des étapes concrétes pour vous assurer que tous les aspects importants sont correctement pris en compte pour pouvoir réaliser correctement
le mandat.

e [/ /1E Quelles étaient les conditions météorologiques (neige, verglas, pluie, vent)?

* [1/E/E Quelles exigences environnementales ont été définies?

o [1/E/E Quelles mesures de sécurité au travail (EPI, EPlaC, etc.) ont été prises?

o [I/E0/El Avez-vous étudié les plans (plan de coffrage, de ferraillage, etc.)?

e - / A/ Quels fournisseurs sont nécessaires pour ce mandat (centrale a béton, briques, etc.)?
L8 74 /] Avez-vous établi une liste d'inventaire (machines, coffrage, échafaudages, etc.)

[0/ 7 Avez-vous établi une liste de commande de matériel (béton, mortier, écarteurs, etc.)?
-/ - / [ Etablissez un programme de construction (étapes, etc.)
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Le contremaitre signale que 20 éléments de coffrage porteurs sont nécessaires pour le
coffrage du mur, dont 10 pour la face intérieure et 10 pour la face extérieure. De plus,
des planches d'échafaudage et des équerres sont nécessaires pour I'appui extérieur.
Des caissons en bois préfabriqués a clouer sont nécessaires pour le coffrage.

(+] Ajouter nouveau paragraphe

Sous-tache 3

Prise de décision

Expliquez pourquoi lors de la planification et de la préparation du travail, vous avez opté pour ce systéme ou cette démarche spécifique.

« - / B/ Par quel travail commence-t-on?

e -/ [EA/7E Pourquoi ce travail est-il effectué en premier?

« - / [/ Quelles sont les alternatives si ce travail ne peut pas étre poursuivi?

* - / /7] Pourquoi avez-vous construit le composant avec ce systeme?

e -/ E/7E Quels sont les inconvénients d'un autre systéme?

- / [E4/[E} Pourquoi I'approche que vous avez choisie est-elle la plus économique?
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Le contremaitre recommande de commencer par le coffrage extérieur afin de pouvoir
travailler plus efficacement. Cela signifie que nous devons concevoir I'appui extérieur
au préalable afin que le coffrage extérieur puisse étre mis en place en premier.

(+] Ajouter nouveau paragraphe

Sous-tache 4

Réalisation

Décrivez en détail comment vous avez réalisé le mandat, pas & pas, et quelles régles vous avez d( respecter.

« [/E/E Avez-vous noté toutes les étapes de travail?

L /EL/ED Pour chaque étape de travail, avez-vous mentionné le matériel, les outils, le temps et les moyens auxiliaires correspondants?

- /4 /E) La description de I'exécution est-elle suffisamment claire pour que des tiers puissent également comprendre ce que vous avez fait?
EL/EL /) Avez-vous indiqué les régles pertinentes pour chaque étape de travail?
L /L7 ) Avez-vous créé des images et des croquis appropriés pour la documentation?
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Nous avons tout d'abord réalisé un appui pour le coffrage a 'extérieur du coffrage de la
dalle en béton.

Aprés avoir aligné le coffrage, nous avons marqué la hauteur, les arréts de coffrage et
les réservations.

Ensuite, nous avons retiré les tiges de I'échafaudage, placé les petits bouts en plastique
sur les tiges et fermé le coffrage.

Nous avons ensuite aligné 'ensemble du coffrage avec les étais de réglage a l'aide d'un



Nous avons ensuite aligné 'ensemble du coffrage avec les étais de réglage a l'aide d'un
cordeau et d'un aplomb.

Enfin, nous avons comblé tous les espaces vides entre la dalle en béton et les éléments
avec de la mousse de construction.

Aprés le bétonnage, nous avons démonté la plate-forme de bétonnage et réajusté le
coffrage du mur a l'aide d'un cordeau et d'un niveau a bulle.

Le lendemain, nous avons décoffré et regroupé les éléments.
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Vue détaillée

Echelle 1:10

(+) Ajouter nouveau paragraphe

Sous-tache 5

Réflexion:

=l
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Analysez les éléments de satisfaction et les améliorations en indiquant des possibilités de remédiations concrétes. Indiquez des possibilités

d'amélioration concreétes.

o [1/E3/E) Quels travaux avez-vous bien fait?

e [I/E2/E Comment vous sentiez-vous lors de la réalisation des travaux?

e [I/EA/E Pour quels travaux souhaiteriez-vous envisager un développement?
o [/ 7E Que feriez-vous différemment?

o [1/E2/E) Quelles difficultés avez-vous rencontrées?

B I U ;= =

Le contremaitre m‘a félicité d'avoir monté les coffrages exactement a I'aplomb.

La prochaine fois, je veillerai a ne pas oublier les tubes de liaison.

(+] Ajouter nouveau paragraphe
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Sous-tache 6

Contrdle:

Effectuez un autocontréle puis faites procéder a une vérification extérieure par votre formateur ou par le contremaitre.

s - /- /[l Avez-vous ajouté une remargue pour tous les points?

« [/ /) Avez-vous procédé a la vérification extérieure?

Oui, je I'ai fait.

(+] Ajouter nouveau paragraphe
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